โครงการสอน
สาระสุขศึกษาและพลศึกษา
วิชาพลศึกษา (กีฬาแบดมินตัน)		ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 			1 คาบ/สัปดาห์
20 สัปดาห์/ภาคเรียน								ภาคเรียนที่ 2
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	ประวัติความเป็นมาของกีฬา

กิจกรรมทดสอบสมรรถภาพร่างกาย
การสร้างเสริมและทดสอบสมรรถภาพทางกาย

การออกกำลังกายโดยการเล่นกีฬาแบดมินตัน
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